
Gran Senda de Málaga 
Étape 29: Casares – Estepona 
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Objectif intermédiaire  

Base Cartográfica CC by 4.0. ign.es 

Carte: MTN50 1071 & MTN 50 1072 



Gran Senda de Málaga 
Étape 29: Casares – Estepona 

Profil 

Dist. = 32,8 km; prévoir 10,25 heures (selon GSM). 
10m Niveau de difficulté:  

Très difficile.  
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Conditions: Selon le GSM, "un itinéraire long et exigeant ... un itinéraire très montagneux avec des pentes abruptes en 
montée et en descente". Très longue distance. 14% sont tronçons en asphalte ou en béton; 71% de piste ou de chemin 
forestier; 15% sentier; 16% de chemin de transhumance. L'ascension cumulée est de 915m et la descente est de 1.285m. Le 
point culminant est de 515m et le plus bas de 10m. En ce qui concerne les cours d'eau «les nombreux cours d'eau que 
vous devez traverser ne présentent pas de danger et les plus grands cours d'eau sont plutôt des cours d'eau 
symboliques». Il y a la possibilité de diviser le voyage en deux étapes. 

   La Gran Senda de Málaga (GSM) couvre 660 km en 35 étapes, entourant la province. La section Casares 

à Estepona est l'étape 29, une distance de 32,8 km. 

   Les ressources GSM fournissent un trésor de matériel descriptif qui mérite une étude minutieuse. Son 

site web se trouve ici. Un guide (en anglais) avec des détails complets de toutes les étapes du GSM se 

trouve ici. Les pages 306 à 315 décrivent l'étape 29. Un guide (en espagnol) des oiseaux qui se trouvent le 

long de la promenade se trouve ici. Les pistes GPS et la vidéo peuvent également être trouvés sur le site 

Web GSM. 

   La pièce maîtresse de cette promenade est la Sierra Bermeja, une montagne magnifique avec la couleur 

vermillon caractéristique de la péridotite dominante. Ceci est plutonique dans la nature et provient de 

l'une des couches à l'intérieur de la terre. Il a influencé son environnement qui comprend le pin Pinsapo 

rare. La carte montre de nombreux rebondissements jusqu'à la route qui monte le long de la montagne 

avant de descendre à Estepona. Comme l'explique le guide (page 308), une étape de cette longueur et de 

ce niveau de difficulté doit être soigneusement planifiés. 

   La promenade partage la piste avec la route Arroyo Hondo alors qu’elle prend une boucle au sud de 

Casares avant de rejoindre le MA-8300. Elle rejoint ensuite la route Pasada / La Acedía pendant un 

moment. Le long de ces tronçons, on peut voir les balisages verts et blancs du système de sentiers de 

Casares ainsi que les balisages rouges et blancs caractéristiques de la Gran Senda (voir l'image ci-

dessous). Le paysage le long de la route est spectaculaire et varié pendant que le promeneur passe des 

terres agricoles argileuses au-dessous de Casares, à travers le schiste de La Acedía, le long de la péridotite 

de la Sierra Bermeja et enfin aux sols sablonneux autour d'Estepona. Dans les collines, il y a de belles 

vues sur les montagnes du Rif africain et le détroit de Gibraltar. Les cartes à plus grande échelle qui 

suivent montrent un certain nombre de points d'intérêt le long de la route. 

https://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=20176473
https://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=20176473
https://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=20176473
https://www.youtube.com/watch?v=FM21pmY4-jE
http://www.gransendademalaga.es/fr/etapas/lis_cd-6633/
http://www.gransendademalaga.es/fr/etapas/lis_cd-6633/
http://www.gransendademalaga.es/fr/etapas/lis_cd-6633/
http://static.sopde.es/malaga/subidas/archivos/0/6/arc_193960.pdf
http://www.gransendademalaga.es/es/base/descargas/214134/etapa-aves-gran-senda-malaga-guia-observacion-espanol
http://www.gransendademalaga.es/fr/etapas/lis_cd-6633/
http://static.sopde.es/malaga/subidas/archivos/0/6/arc_193960.pdf
http://www.gransendademalaga.es/es/base/descargas/214134/etapa-aves-gran-senda-malaga-guia-observacion-espanol
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Étape 29: Casares – Estepona 

Section de l’ouest avec lieux de passage 
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Mirador de Los Pedregales 
30 S 302090 4036086 

Vado de arroyo Vaquero 
en la Acedía 
30 S 299152 4035407 

Mirador de Peñas Blancas 
en la carretera MA-8300 
30 S 298429 4035799 

Arroyo de los Molinos y 
Molino de Arriba o Gorrino 
30 S 296520 4033797 

Fuente y antiguo Convento 
de Santa Catalina 
30 S 296278 4034384 

Casares, Calle de la Carrera 
y Plaza de España 
30 S 296263 4035692 

Antiguo = antique 
Arroyo = ruisseau 
Carretera = route principale 
Estrecho = détroit (de Gibraltar) 
Fuente = source 
Mirador = point de vue 
Molino = moulin 
Residuos sólidos = déchets solides 
Vado = gué 
Vertedero = décharges 

Mirador de Estepona y del 
Estrecho 
30 S 303086 4036466 

Mirador del Vertedero de Residuos 
Sólidos 
30 S 300951 4036315 

Base Cartográfica CC by 4.0. ign.es 

Carte: MTN25 1071-II 
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Étape 29:  Casares – Estepona 

Section de l’est avec lieux de passage 
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Carte: MTN25 1071-II, MTN 25 1072-I  
& MTN 50 1072 
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Mirador de Estepona 
y del Estrecho 
30 S 303086 4036466 

Cabecera de cuenca 
del Río Gadalobón 
30 S 304420 4037915 Calera en 

la 
carretera 
MA-8301 
30 S 
305312 
4038278 

Vado del 
Arroyo de la 
Cala 
30 S 306422 
 4037808 

Río Padrón y gran 
algarrobo 
30 S 308087 4037313 

Vado del Arroyo de la Cala 
cerca del Molino Tercero 
30 S 308686 4036103 

Molino segundo cerca del 
Vivero Río de la Cala 
30 S 308588 4035531 

Estepona, paseo marítimo y 
Desembocadura del Río de la Cala 
30 S 308448 4033559 

Arroyo de Marimacho 
30S 0308251 4034665 

Algarrobo = Caroubier 
Arroyo = ruisseau 
Calera = Four à chaux 
Cabecera = cours supérieur 
Cuenca = bassin 
Desembocadura = Embouchure 
Estrecho = Détroit (de Gibraltar) 
Mirador = point de vue 
Molino = moulin 
Residuos sólidos = déchets solides 
Vado = gué 
Vertedero = décharges 

Mirador de Los 
Pedregales 
30 S 302090 4036086 

Mirador del Vertedero 
de Residuos Sólidos 
30 S 300951 4036315 


